
Zondag 30 April 2023
Dimanche 30 Avril 2023
Sunday April 30, 2023

Organisatie

Gaststeden

Programma 
Programme

Program



Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 1
Categorie Heren/Catégorie Hommes/Category Men:
Tandem MB - Start/Départ: 11:15
Start/Départ: Markt, Brugge – 90.7km

Hellingen/Collines/Hills: 
1x Pladijsstraat
1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu
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Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 2
Categorie Dames/Catégorie Femmes/Category Women:
Tandem WB – Start/Départ: 11:40

Start/Départ: Markt, Brugge – 90.7km

Hellingen/Collines/Hills: 
1x Pladijsstraat
1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu
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Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 3
Categorie Heren/Catégorie Hommes/Category Men:
Cycling MC5/MC4 - Start/Départ: 12:15
Officieuze Start/Départ non officiel/Unoccicial start: Markt, Brugge 
Start/Départ: Waardamme (neutralisatie op N40, na brug) - 80.0Km

Cycling MC3/MC2/MC1 
Start/Départ: Automobilia Volvo, Posterijlaan 12, Pittem - 64.8Km
Start na rode vlag/Départ après drapeau rouge/start after red flag

Hellingen/Collines/Hills: 
1x Pladijsstraat
1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu
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Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 4
Categorie Dames/Catégorie Femmes/Category Women:
Cycling WC5/WC4 - Start/Départ: 12:30
Officieuze Start/Départ non officiel/Unofficial start: Markt, Brugge 
Start/Départ: Waardamme (neutralisatie op N40, na brug) - 80.0Km

Cycling WC3/WC2/WC1 
Start/Départ: Kortrijkstraat 174/N50, Ingelmunster - 50.0Km
Start na rode vlag/Départ après drapeau rouge/start after red flag

Hellingen/Collines/Hills: 
1x Pladijsstraat
1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu
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Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 5
Categorie Heren/Catégorie Hommes/Category Men:

Handbike MH5/MH4/MH3 - Start: 13:00
Officieuze Start/Départ non officiel/Unofficial start: Markt, Brugge
Start/Départ: Waardamme (neutralisatie op N40, na brug) - 80.0Km

Hellingen/Collines/Hills: 
1x Pladijsstraat
1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu
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Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 6
Categorie Dames/Catégorie Femmes/Category Women

Handbike WH5/WH4/WH3 - Start: 14:30
Officiële Startplaats: Volvo Automobilia, Posterijlaan 12, Pittem – 64.8Km

Hellingen/Collines/Hills: 
1x Pladijsstraat
1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu
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Programma-Programme-Program
Zondag-Dimanche-Sunday 30/04/2023

Blok/Bloc/Block 7
Categorie Heren/Catégorie Hommes/Category Men:
Tri-Cycle MT2/MT1 – Start: 10:30
Start: 10:30 - 26.0Km
Start/Départ: Enclus du Haut 42, Mont de l’Enclus

Categorie Dames/Catégorie Femmes/Category Women
Tri-Cycle WT2/WT1  - Start: 10:30
Start: 10:30 – 26.0Km
Start/Départ: Enclus du Haut 42, Mont de l’Enclus

Categorie Heren/Catégorie Hommes/Category Men
Handbike MH2/MH1  - Start: 10:31
Start: 10:31 – 26.0Km
Start/Départ: Enclus du Haut 42, Mont de l’Enclus

Categorie Dames/Catégorie Femmes/Category Women
Handbike WH2/WH1  - Start: 10:31
Start: 10:31 – 26.0Km
Start/Départ: Enclus du Haut 42, Mont de l’Enclus

Hellingen/Collines/Hills: 
Heren/Messieurs/Men Dames/Femmes/Women
1x Bergstraat 1x Bergstraat
1x Rue Verte Voie 1x Rue Verte Voie
1x Côte de Trieu 1x Rue Côte de Trieu
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Blok/Bloc/Block 1: MB_Tandem - 11:15
Start/Départ: Markt, Brugge – 90.7Km
Hellingen/Collines/Hills: 1x Pladijsstraat, 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Blok/Bloc/Block 2: WB_Tandem - 11:40
Start/Départ: Markt, Brugge – 90.7Km
Hellingen/Collines/Hills: 1x Pladijsstraat, 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Blok/Bloc/Block 3: MC_Cycling - 12:15
MC5/MC4_Cycling 
Officieuze startplaats/Non officiel/Unofficial: Markt, Brugge 
Officiële start/Départ officiel/Official start: Waardamme op N50 (na neutralisatie op N50 na brug) - 80.0Km

MC3/MC2/MC1_Cycling 
Start/Départ: Volvo Automobilia, Posterijlaan 12, Pittem – 64.8 km
Start na Rode vlag/départ après Drapeau rouge/after passage Red flag
Hellingen/Collines/Hills: 1x Pladijsstraat, 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Blok/Bloc/Block 4: WC_Cycling - 12:30
WC5/WC4_Cycling 
Officieuze startplaats/Départ non officiel/Unofficial start: Markt, Brugge 
Officiële start/Départ officiel/Official start: Waardamme op N50 (na neutralisatie op N50 na brug) - 80.0Km

WC3/WC2/WC1_Cycling 
Start/Départ: Kortrijkstraat 174, Ingelmunster - 50.0 km
Start na Rode vlag/départ après Drapeau rouge/after passage Red flag
Hellingen/Collines/Hills: 1x Pladijsstraat, 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Blok/Bloc/Block 5: MH_Handbike - 13:00
MH5/MH4/MH3_Handbike 
Officieuze startplaats/Départ non officiel/Unofficial start: Markt, Brugge 
Officiële start/Départ officiel/Official start: Waardamme op N50 (na neutralisatie op N50 na brug) - 80.0Km
Hellingen/Collines/Hills: 1x Pladijsstraat, 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Blok/Bloc/Block 6: WH_Handbike - 14:30
WH5/WH4/WH3_Handbike 
Start/Départ: Volvo Automobilia, Posterijlaan 12, Pittem – 64.8 km
Hellingen/Collines/Hills: 1x Pladijsstraat, 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Blok/Bloc/Block 7: MT2&1_WT2&1 Tri-cycle - 10:30 – MT/WT 26Km
: MH2&1_WH2&1 Tri-cycle - 10:31 – MH/WH 26Km

Start/Départ: Enclus du Haut 42, Mont de l’Enclus
Hellingen/Collines/Hills MT: 1x Kluisberg (Bergstraat), 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu
Hellingen/Collines/Hills WT: 1x Kluisberg (Bergstraat), 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu
Hellingen/Collines/Hills MH: 1x Kluisberg (Bergstraat), 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu
Hellingen/Collines/Hills WH: 1x Kluisberg (Bergstraat), 1x Rue Verte Voie, 1x Côte de Trieu

Programma
Programme

Program
Omschrijving afstanden en startplaatsen diverse categorieën

Description distances et points de départ différentes catégories
Description distances and starting places various categories
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